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Faktablad for seglare och batagare

Du som 4r seglare eller batdgare kan medverka till att skydda Ostersjon. Har &r nagra saker du kan
gora:

1. Minska plastavfallet: Undvik engangsplast, till exempel sugror, vattenflaskor och plastpasar.
Atervinn plast genom att sortera och slanga pa korrekt satt.

2. Bli av med avfallet pa korrekt satt: Se till att allt avfall som uppkommer ombord tas om hand och
sorteras pa ratt satt. Det inkluderar avioppsvatten, sopor och farliga material. Du bér folja gallande
bestammelser om avfallshantering. Hittar du skrap som andra har lamnat eller som har flutit i land,
samla och ta med hem, sortera och slang pa korrekt satt.

3. Anvénd miljovanliga branslen: Anvand bransletyper som ger laga utslapp och ar mindre skadliga
for miljon.

4. Minska bransleférbrukningen: Minska batens bransleforbrukning genom att underhalla motorn
och minska hastigheten. Det sparar pengar och minskar mangden féroreningar som hamnar i havet.

5. Anvand miljovanliga produkter: Anvand miljévanliga tvalar och tvattmedel/diskmedel som ar
biologiskt nedbrytbara for att minimera mangden skadliga kemikalier som hamnar i havet.

6. Undvik att skada det marina livet: Undvik att skada det marina livet; kasta inte skrap, fiskenat eller
gamla fiskelinor Gverbord. Undvik att ankra i kansliga omraden dar det finns gott om marint liv.

7. Anvand hallbara fiskemetoder: Anvand hallbara fiskemetoder sa som fangst och aterutsattning
och/eller icke-destruktiva fiskeredskap. Du bor ocksa undvika dverfiske.

8. Anvand ratt metod for att tvatta baten: Biocidfarger kan vara skadliga for miljon om de inte
bortskaffas pa ratt satt. Anvand darfor borsttvatt, hogtryckstvatt eller handtvatt.

9. Stod insatser for bevarande av haven: Donera till organisationer som arbetar for att skydda havet

och engagera dig i sddana organisationer, delta i strandstadningar och sprid medvetenhet om vikten
av havsbevarande.

Genom att vidta dessa atgarder kan du bidra till att
skydda havet och se till att det forblir ett halsosamt och
levande ekosystem for kommande generationer.
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